
             

［９月］ 
日 曜 行  事  内  容 

1 火  

2 水 体育祭予行 

3 木 体育祭準備 

4 金 体育祭 

5 土 体育祭予備日① 

6 日  

7 月 

面
談
週
間 

体育祭予備日②＜校納金＞ 

8 火 ３年生就職希望者一括指導 

9 水  

10 木 
生徒会役員選挙（６限①～⑤45 分短縮授業） 

漢字テスト⑤ 

11 金 生徒各種委員会 

12 土 ３年ベネッセ駿台大学共通テスト模試①（～13） 

13 日  

14 月  

15 火 
２年小論文模試 

３年第回基礎小論文テスト 

16 水  

17 木 

全校集会（生徒会役員認証式、各種委員会発表） 

デート DV出前講座(１年) 

鳥獣害問題出前講座(３，４限 1-3) 

18 金  

19 土 エンジョイライディング 

20 日 エンジョイライディング 

21 月 （敬老の日） 

22 火 （国民の休日） 

23 水 （秋分の日） 

24 木 通学指導③ 

25 金 第２回実用英語検定（一次) 

26 土  

27 日  

28 月 修学旅行結団式(６限) 

29 火 修
学
旅
行 

インターンシップ(１年～２日) 

30 水  

 

 

  
体育祭への意気込み 

 
 ９月４日（金）に体育祭が開催されます。今
年のスローガンは、『最高の仲間と 最高の思
い出を 燃やせ北高魂』（３年２組福鹿 希音
さんの案）です。各団体とも本番に向け、練習
や準備に取り組んでいます。そこで、各団体の
団長に意気込みを熱く語ってもらいまし
た！！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 

 

  
 

  
 
 

   
  

 
 
  
  

 Ｐ Ｔ Ａ 通 信 北辰   

２０２６年 ９月号 
      愛媛県立北宇和高等学校  

         https://kitauwa-h.esnet.ed.jp 

※本校のホームページにも掲載しておりますので、
御確認ください。 

紅嶺（こうれい） 伊原 宗亮（３－１） 
 私たち紅嶺は全学年の仲 
がとても良く、全学年一つ 
になって勝利を掴みます。 
 私たちは勝つことだけで 
なく、全学年が紅嶺で良か 
ったと思えるようなチーム 
を三年生が中心となって作 
っています。紅嶺は去年総 
合優勝を果たしました。今 
年も紅嶺の元気さと諦めな 
い力を生かして、必ず優勝 
してみせます。私たち三年 
生にとって最後の体育祭で 
す。悔いのないよう諦めず最後まで笑顔で楽しみま
しょう！（紅嶺のクラス：１－１、２－１、３－１） 

碧流（へきりゅう） 奥藤 遼（３－２） 
 私たち碧流は、三年生が 
中心となりチーム一丸とな 
って日々練習に取り組んで 
います。今年は自分が団長 
として団を引っ張り、最後 
まで全力で楽しみたいです。 
練習では大変なことや意 

見が合わないこともあると 
思いますが声を掛け合い、 
一人一人が悔いのない体育 
祭にできるよう頑張りましょ 
う！碧流の団長として最後ま 
で体育祭を全力で盛り上げ、 
総合優勝に導けるよう頑張 
ります。みんなで楽しんじ 
ゃいましょう！ 
（碧流のクラス：１－２、２－２、３－２） 

北辰（ほくしん） 延永 楓大(３－３） 
 我ら北辰、勝つために集 
まった精鋭たち…、と言い 
たいところですが実際は謎 
の団結力と圧倒的なテンシ 
ョンで構成されています。 
練習開始５分で疲れる者、 
先生より先生みたいなこと 
を言う者、謎にテンション 
だけ高い者など個性豊か 
なメンバーが揃っています。 
競技中に何が起こるかは誰 
にも分かりません。転ぶ、 
叫ぶ、笑う、そしてなぜか 
勝つ。これが北辰。三年最 
後の体育祭、優勝も笑いも 
全部いただきます。異論は 
認めません。 
（北辰のクラス：１－３、２－３、３－３） 



〈かはく科学研究プレゼンテーション大会 入賞〉  
 本校の化学選択者有志が取り組んだ「アルミホイル

は水を救えるか！？～簡易飲み水除去法の開発～」と

いう研究テーマで「第 12 回中高生のためのかはく科

学研究プレゼンテーション大会」のポスター部門で発

表を行いました。当日は、たくさんの方に研究内容が

より伝わるよう丁寧で分かりやすい説明を心掛けて

発表を行いました。その結果、「愛媛県教育委員会教育

長賞」を受賞しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈保育の出前講座を実施〉 
本校では、保育士の仕事に関心を持つ生徒を対象に、

保育の出前講座を行いました。講座では、保育士免許

を持つ先生方から、保育の現場で行われている遊びの

工夫やパネルシアターの実演、子どもが喜ぶ手作りお

もちゃの制作などを体験させていただきました。生徒

たちは、実際の保育の楽しさや奥深さに触れながら、

保育士という仕事への理解を深めることができまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈馬術部 バスツアー＆体験教室〉 
 ８月 19 日（水）・20 日（木）の２日間にわたり、本

校では、バスツアー＆体験教室を開催いたしました。

小中学生から大人の方まで、２日間で合計 50 名もの

皆様に御参加いただきました。御来場いただいた皆様、

本当にありがとうございました！イベントでは、普段

なかなか接する機会のない馬たちとの触れ合いや乗

馬体験をはじめ、馬術部の日常や魅力を観ていただき

ました。今回の体験を通して、馬術の楽しさを少しで

も感じていただけましたら幸いです。今後も地域の皆

様に親しんでいただけるような活動を行ってまいり

ますので、引き続き本校馬術部への温かい御声援をよ

ろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈男子ソフトテニス部 第 22 回夏季四国高等学校団体 第３位〉  
男子ソフトテニス部が「第 22 回夏季四国高等学校

団体ソフトテニス大会」において第３位に入賞しまし

た。非常に暑い中、厳しい試合を乗り越えて、チーム

初となる団体戦での上位入賞となり、今後の成長に繋

がる非常に大きな経験となりました。暑い中サポート

していただいた保護者の皆様ありがとうございまし

た！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

北宇和高校インスタグラムやっています！ 

こちらもよろしくお願いします。      → 
https://www.instagram.com/kitauwakoukou/ 


