
 

 

 

 

 

㊗卒業生からのメッセージ 

 

 ３月１日に本校を卒業していった先輩方から、皆さんの進路に関して、メッセージをいた

だいています。就職、進学と進路先は人それぞれですが、ぜひ参考にしてください。 

 

進学編 

 

【高知県立大学 社会福祉学部 社会福祉学科 学校型推薦】 

 

なりたいものが見つからない時は、担任の先生に相談してみるといいと思います。先生が

一番私たちのことを見てくれているので、私たちの性格や向き不向きを考えて、「こういう

の合うんじゃない？」って教えてくれると思います。そこで教えてもらったジャンルの大学

や専門学校、就職先から、行き先を絞るといいと思います。そこから行きたい学校が決まっ

たら、積極的にその学校のイベント等に参加してみましょう。行きすぎかなって思うくらい

でも全然大丈夫です！また、夢ナビライブでは、自分の行きたい大学を見つけられるチャン

スでもあります。まずは土台作りをしっかりして、進路実現に努めましょう！そうすると、

学校の先生も進学先に向けた手助けをたくさんしてくれます。また、行きたい学校が決まっ

ている人は、普段から新聞を読んだりして、必要な情報を集めて、面接などでしっかり受け

答えができるような知識を蓄えておくと後々困らないと思います。学年が上がる前の春休

みは、自分の進路実現に向けた土台作りが肝心です！基礎知識や専門知識を身につけて、ス

タートに向けた準備を始めましょう！ 

 

就職編 

 

【株式会社ＪＲホテルクレメント宇和島】 

私はホテルへの就職を決め、７月から準備を始めました。就職課外から始まり、就職活動

において１番大事な社会人としての常識や、面接で答えてはいけないことなどをご指導い

ただきました。面接練習の初めは、みんなの前で先生と１対１で面接をし、その後は数人の

グループに別れて面接練習を行いました。面接では志望動機は必ず聞かれると思うのでま

ず志望動機を考え、その後に長所や短所など自分の事について考えるといいと思います。ま

た、自分の事だけでなく就職する会社、最近あったニュースなどについても調べ、会社の事
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やニュースなどにも答えられるように準備しておくことが大切です。これらを準備するの

に１番大事なのが面接ノートです。課外で言われたことをノートにまとめたり、面接でよく

聞かれる質問とその答えを書いておくと後で見直せるので面接ノートは大事だと思います。

また、先輩方が過去に面接で聞かれたことが書いてある紙が進路資料室にあるので、そこで

自分の就職先のものを見ておくといいと思います。私が受けた就職試験では学科、作文、面

接があり、過去にでたものとほとんど同じでした。本番の面接では緊張しましたが、面接官

の方が優しくて落ち着いて受けられました。ただ、面接は何回も練習しておくべきだと思い

ました。私も何回も面接練習をしましたが、緊張してうまくいかないこともありました。し

かしその都度、先生がアドバイスをくれたり、いろんな質問をしてくださるのでたくさん練

習をして良かったです。そして自己 PR もよく聞かれるので、ボランティアや学校行事に積

極的に参加したり、委員会や部活動など自分を PR できることを学校生活の中でたくさん作

っておくと話すネタも増え、面接も少し楽に出来ると思うので、色んな事を経験しておくと

いいと思います。最初は不安で悩むこともたくさんあると思いますが、焦らず、先生や誰か

に相談したりして自分のペースで頑張ってください！応援しています！ 

                                          

【卒業生の進路状況と主な進路先】 

 

  進路状況 

国公立大学 私立大学 短期大学 専門学校 就職 

  ８   13   ３   23   38 

 

  進学先 

四年制大学 愛媛大学 高知大学 山口大学 高知工科大学 高知県立大学 

山口東京理科大学 尾道市立大学 松山大学 就実大学 他 

医療系専門学校 今治看護専門学校 宇和島看護専門学校 松山看護専門学校  

河原医療大学校 愛媛十全医療学院 四国医療専門学校 他 

 

  就職先 

〇県内 

キョクヨウフーズ（株） 双葉産業（株） 森実運輸（株） （株）愛媛銀行   

西予市野城総合福祉協会 （株）フジ （株）フジファミリーフーズ  

日本食研ホールディングス（株） （株）JR ホテルクレメント宇和島 他 

〇県外 

西日本旅客鉄道（株） 四国旅客鉄道（株） トヨタ自動車（株） （株）きんでん 他   

 


